
嗇色園主辦 可風中學  

校園好精神一筆過津貼(學生)計劃書（2024-25） 

範疇及簡介 年度 目標 

對象  

（級別 / 預計參與人

數）  

支出（$） 

1. Soul Room 

-購買座椅及佈置用品

2024-2025 於中午時份開設心靈休息區域 (001 及

002 室)，讓學生放鬆心情，整理個人思

緒。 

全校學生 5000 

2. 中六大放鬆 2024-2025 邀請機構社工到校為中六學生舉行

Mindfulness活動，讓學生學會調整心情，

好好照顧自己，迎接公開考試。 

中六學生 20000 

總支出： 25000 
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