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尊師重道——體現崇高的人文精神 

唐代文學家韓愈在《師說》開宗明義指出﹕「人非生而知之者，孰能無惑？

惑而不從師，其為惑也終不解矣。」人不是下來就具有知識的，從一無所知的孩

童，逐漸成長而為一個知書識禮的人，這是誰的功勞呢？看看社會各界成功人

士，他們的一番成就，除了自己的努力，背後是誰再為他們作出指導呢？想想遠

古的石器時代到現今的世界變遷，如此巨大而迅速的進步，是誰在背後推動的

呢？這一切都得歸功於每一位偉大的老師。 

     宋代的進士楊時為了豐富自己的學問，毅然放棄了高官厚祿，跑到河南穎昌

拜程顥為師，虛心求教。他又立志求學，刻苦鑽研，到洛陽去拜程頤為師。一次

拜訪老師的時候，正遇上程老先生休息。這時外面開始下雪，可是他求師心切，

便恭恭敬敬侍立一旁，不言不動，靜心恭候老師休息完畢。 這時門外的雪已經

積了一尺多厚了，而楊時並沒有一絲疲倦和不耐煩的神情，還是專心致志，等候

求學機會的到臨。可見他十分尊敬老師，誠懇討教，對拜師求學有著堅毅的精

神。 

春秋末年，孔子逝世，眾弟子都服喪三年，以示追念。其中子貢更是結廬墓

旁，守墓六年，可見師徒情深，以及子貢敬重老師的真誠。 及後，子貢謹記老

師的教誨，以其齊家治國之志向，博濟廣施之胸懷，謙遜至孝之美德，對師道尊

嚴的維護和對「道濟天下」的堅定，垂名後世。他不但繼承了老師的志願，更大

力弘揚老師的學說。尊師重道的熱誠，值得後人推崇。 

尊師重道不是古代的傳奇故事，這種精神更能體現在現代社會裏。 
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NBA 傳奇球星凱文杜蘭特在中學時期遇上了他的恩師——克雷格，為人高傲

的杜蘭特十分尊敬他的恩師，在任何比賽中，他必定遵從教練的指令。後來克雷

格在 35 歲時不幸被槍殺，傷心欲絕的杜蘭特為了表示自己對恩師的尊敬，把自

己的球衣號碼改為 35 號，一直沿用至今，而他亦一直把恩師的教誨銘記於

心， 一直使用恩師教授的籃球技術，創立了獨特的球風。從他身上，你看到

的，不只是他的恩師克雷格的球技，更能體會到一位老師對後輩的提攜和影響。 

     英格蘭中場球員林柏特球會車路士效力超過 13 年，是該球會及英格蘭的傳奇

人物。日前他在歐聯賽中重遇恩師，林柏特在賽後親手奉上了自己的球衣給祖雲

達斯的主帥雲尼亞里。他說：「是雲尼亞里帶我加入車路士，改變了我的一生，

現在是我表示敬意的時候！」可見林柏特重情重義，加入了其他球隊也不忘感謝

恩師。 

     所謂飲水思源，老師對我們有傳道之恩，解惑之恩及授業之恩，我們當然要

尊重每一位曾在我們身上投放心機和時間的老師，以及重視他們經過一番努力所

教授給我們的知識， 這就是尊師重道的傳統美德了。老師受到尊敬，他所傳授

的道理、知識、技能才能得到尊重。《禮記•學記》云：「師嚴，然後道尊；道

尊，然後民知敬學。」老師毫不吝嗇地教導我們，為社會培育人才，讓道理得傳

播開去，知識受到重用，而你就是老師的傳人之一，當然要懷着感恩之心。 

     正所謂「一日為師，終身為父」，老師悉心教導，循循善誘的恩情絕對比得

上父母的養育之恩。我們應該感謝所有師長的教導，通過自身的實際行動弘揚尊

師重道的傳統，展現我國崇高的人文精神。 
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